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1
Vad ar Mathilda Wrede-institutet?

Mathilda Wrede-institutet ar ett forsknings- och utvecklingsinstitut inom det sociala
omradet for moten mellan undervisning, forskning och praktik. Institutet erbjuder
mojligheter for studerande, praktiker, servicebrukare, forskare och larare inom det
sociala omrddet att motas i dialog och pa sa sitt stodja kunskapsutveckling.
Verksamheten vid Mathilda Wrede-institutet baserar sig pa ett samarbetsavtal
mellan Borgd stad, Esbo stad, Helsingfors stad, Kyrkslatts kommun, Raseborgs stad,
Stiftelsen Arcada, Helsingfors universitet, Svenska social- och kommunalhégskolan
vid HU samt FSKC. Detta avtal har ingétts &r 2010 och det géller tillsvidare. Avtalets
syfte dr att forverkliga det samarbete mellan kommuner, utbildningsenheter och
forskningsenheter som stipuleras om i lagen (1230/2001) och férordningen om

kompetenscentrumverksamheten.

Mathilda Wrede-institutet samarbetar med det finsksprakiga Heikki Waris-institutet
omkring  undervisning,  forskning och  praxis  verksamheter = inom

huvudstadsomradet.

Institutet dr beldget i Helsingfors men fungerar som ett nédtverk i hela Svensk-
Finland. De nitverksbaserade verksamhetsformerna bygger pd regelbundna
regionala bes6k och utveckling av regionala praxisenheter. Kontakten med
regionerna sker i form av seminarier och webforeldsningar och diskussionsforum pa

nitet, konsultationer och videokonsultationer.



2
Vardegrund

2.1 Delaktighet och jamlikhet

Institutet vill erbjuda mojligheter for studerande, praktiker, servicebrukare, forskare
och ldrare inom det sociala omrddet att motas i dialog och pd sd sitt stddja
kunskapsutveckling. Idén dr att integrera praktisk och teoretisk kunskap for att
skapa nya genomtdnkta redskap for arbetet som beaktar sammanhanget och de
lokala behoven.

2.2 En levande utveckling av den sprakliga dimensionen

Institutet bereder mojligheter for utveckling av kompetens och service pa svenska
och stéder parallellsprakighet. Med tanke pa alla de utmaningar som idag finns p4
det kommunala faltet, d4r det viktigt att utveckla den sprakliga organiseringen med
en bred infallsvinkel, inte enbart utifrén ett konventionellt rittighetsperspektiv.
Tvéasprakigheten ska stdrkas med sikte pd en fungerande flersprakighet. P4 s& sétt
skapas ett tydligare koncept for flersprakig expertis. Samarbetet inom Norden med
ska stdrkas. Parallellsprakighet uppmuntras.

2.3 Lokal och global relevans

De finlandssvenska omrddena &r heterogena, de bildar en mosaik dér skillnaderna
inte foljer klara monster och gridnsdragningar. Det betyder att losningar pa
kommunala problem &r svdra att finna genom schematiska strukturella recept. Det
ar viktigt att kunna dra nytta av variationen och samtidigt ta tillvara en lokal

forankrad utvecklingspotential ocksd inom ramen for storre geografiska l6sningar.

Praktikforskning forutsatter lokal forankring. Det breda finlandssvenska nétverket
ger utrymme for regionala jamforelser och liarande i aktuella och kritiska fragor med
bade nationell och global relevans.

2.4 Etisk hallbarhet

Institutet foresprakar badde ett mangdimensionellt och ett mangaktor perspektiv med
respekt for olika roster. Héllbara 16sningar efterstravas bade fran ett forsknings- och
ett praktikrelaterat perspektiv. Detta innebdr dialogiskt och ldngsiktigt samarbete
med aktorer inom det sociala omrddet och inom forskningsinstitutioner.
Praktikforskning forutsétter extern validitet och det &dr viktigt att kritiskt validera
resultat genom en 6ppen dialog.
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Vision

Mathilda Wrede-institutet har skapat ett bredare stdd inom metropolomridet.
Forsknings- och utvecklingsenheter (praxis-enheter) fungerar i olika regioner samt
inom olika specialiserade enheter. Gransoverskridande verksamhets- och
forvaltningsformer har skapat utrymme f6r utveckling av expertis pa svenska inom
mdanga specialomrdden. Samarbetet med Heikki Waris-institutet och Vasa
undervisnings- och forskningsklinik samt andra praktikforskningsenheter har
bidragit till ett interaktivt och innovativt och flersprakigt samarbete.

Praktikforskning har fitt en starkare status och efterfrdgan och kommuner vet vad
de efterfrigar. I kommuner finns forsknings- och utvecklingskompetens.
Forskningsresultaten anvédnds och kumuleras och det finns en langsiktighet i
finansieringen av forskning och utveckling. Doktorsavhandlingar gors inom
omradet med stark anknytning till praktiken. Det nordiska och internationella
samarbetet har intensifierats och bidragit till spridning av socialt robust kunskap.



4
Verksamhet:
Praktikforskning, innovationer, larande
och natverkande

Verksamheten inom Mathilda Wrede-institutet kan indelas i fyra omrdden:

praktikforskning, innovation, lirande och nétverkande.

4.1 Praktikforskning i samverkan med samhallet

Praktikforskningens syften kan beskrivas som att skapa vetenskaplig kunskap med
praktiskt védrde, och att utveckla praktisk kunskap genom empiriska studier pa ett
lokalt plan. Olika modeller f6r kunskapsproduktion ar férhdrskande inom institutet
och forskare/socialarbetare uppmuntras att préva pa nya metodologiska
tillampningar och nya perspektiv. De kunskapsproducerande processerna dr 6ppna
och banande. Den mangdimensionella praktiken i socialt arbete forutsétter att
angreppen dr dynamiska och att de teoretiska och metodologiska grundvalen
synliggors. Den metodologiska ansatsen utvecklas kollektivt. Forskningsprocesserna
inkluderar begreppsliggorande av praktiken, analys av monster sdvéal som en kritisk

granskning av resultaten.

Praktikforskningen sker i samarbete med instanser inom det sociala omrddet och har
som uppgift att producera relevant kunskap for praktiken. Praktikforskning gors i
ndra kontakt med sitt forskningsobjekt med ett deltagarorienterat perspektiv och en
samordnad kunskapsproduktion. Praktikforskning handlar om mer &n om specifika
insatser for att forska i en metod eller modell- det &r frdgan om kontinuerliga
forhallanden, explicita metodologier och teorier, samt handlingar pé olika nivier
stodda av en infrastruktur: en forskningens vardagsarkitektur. For att
praktikforskning skall vara till nytta behéver den vara bred till sin ingéng, vara
reflektiv och dialogiskt inkluderande och férankrad i praktikmiljoer, metodologiskt
och teoretiskt pluralistisk och vara etiskt sensitiv.

De stora samhillsférandringarna och den okade komplexiteten i de sociala
problemen i sambhillet stdller krav pa en ny form av forsknings- och
utvecklingsverksamhet. Sarskilt i Svensk-Finland &r detta livsviktigt. Omraden déar
det finns stort forsknings- och utvecklingsbehov &r dldre- och handikappomsorg,
missbruksfragor, (skol)ungdomars vidlmdende, invandrar- och integrationsfragor,

vardnadstvister och familjemedling.



Mathilda  Wrede-institutet  har ett brett nordiskt forsknings- och
utvecklingssamarbete. Nordplus-ndtverket om praktikforskning med prominenta
sakkunniga bildar kédrnan i samarbetet och ger méjligheter f6r komparativ forskning
och férmedling av fungerande modeller. Mathilda Wrede-institutet har en egen
forskningsserie dar avhandlingar och nordisk forskning publiceras. Forskningsserien
har en nordisk redaktionskommitté.

Tyngdpunktsomrdden inom praktikforskning vid institutet dr gransoverskridande

och kan sammanfattas inom tre omraden:

4.1.1 Medborgarskap och delaktighet

Medborgarskap é&r ett centralt tema som omspdnner medborgarens vardag.
Medborgarskap som status innebdr att ha de rattigheter som &dr nodvéandiga for
politiskt och socialt deltagande. Medborgarskap i praktiken &r att utdva sitt
medborgarskap och till fullo anvinda sig av sina rattigheter. Mdlet &r inklusion och
ett medborgarskapsperspektiv tar i beaktande ménskliga rattigheter och allas ratt till
jamlikhet oberoende av olikheter. I forskning kan delaktighet och inflytande p& den
service som erbjuds forverkligas bl.a. genom brukarmedverkan eller ett
brukarperspektiv.

Pagaende doktorsavhandlingar:

Ann-Marie Lindqvist: Delaktighet, inflytande och socialt medborgarskap — om
beslutsprocesser i vardagsmiljon med personer med funktionshinder

Pia Eriksson: Adoptionsprocesser och adoptanters perspektiv

4.1.2 Interprofessionalitet och samverkan

Det finns mycket litteratur i socialt arbete som behandlar professionens och
praktikers utmaningar med att driva verksamhet i osdkra och skiftande miljoer.
Forandringar ger ocksd mojligheter for att @&ndra och péaverka sd att socialt arbete blir
en del av 16sningarna. Synen pa kunskap ar i forandring. Fran att man tidigare tagit
sig an teoretisk kunskap for att omsatta det i praxis, ser man nu att kunskap skapas i

olika sociala och organisatoriska kontexter.

Anna Wik och Maria Balk: Professionellas forhdllning till sociala néitverkets betydelse och
psykisk ohilsa

Elisabeth Willumsen och Ilse Julkunen: Mdngprofessionella arbetsformer och kunskaps-
utveckling



4.1.3 Ungdomar och det nya sociala arbetet

Ungas situation och omstidndigheter vallar oro pd flera hall och ungas situation
aktualiseras inom socialt arbete ofta forst da situationen dr akut. Serviceutbudet och
servicekedjorna upplevs ofta som komplexa framfor allt bland unga vars problem é&r
svardefinierbara. Att kunna stoda och hjidlpa unga i deras livssituation forutsatter
ett helhetskoncept och ett systemiskt gransoverskridande samarbete. Det forutsatter
forskning och utveckling av nya férebyggande och uppstkande arbetsformer.

Forskarsocialarbetare samt Raija Koskinen genom DelSam projektet: Ungdomar och
delaktighet

IIse Julkunen och det nordiska natverket: Youth unemployment, frontline practices and
future enhancements

Forskningssamarbete genom Harry Lunabba: Ungdomar, skola och sociala relationer

4.2 Innovationer och samverkan

Sociala innovationer dr en viktig framtidsfaktor som det sociala omradet har goda
forutsdttningar att utveckla och utnyttja. Vi behover satsa pd nya modeller for
livsldngt ldrande och utoka internationell viaxelverkan. Utnyttjandet av sociala
innovationer ska frdmjas, i synnerhet inom metropolomradet. For att pa ett
effektivare sitt f4 i gdng forskningsbaserade innovationer maste det ldggas sarskild

vikt vid ledarskap nér det géller innovationsverksamhet.

Tyngdpunktsomrdden &r forskning och utveckling kring dialogiska metoder,
internetbaserade och virtuella arbetsformer samt ledarskap.

4.2.1 Metodisk innovation

En levande och foranderlig praktik stiller specifika krav pa empirisk forskning och
datainsamling. Det dr en frdga om att utveckla den metodologiska ansatsen
tillsammans, under sessionerna granskas och analyseras forskningsmaterial och man
reflekterar tillsammans Over skrivprocessen. Detta dr en tidskrdvande och lang
process som &r narvarande i alla olika praktikforskningsstravanden inom institutet;
metodologisk utveckling &dr &ndd inget mal i sig utan finns inbyggd i alla
forskningsprocesser.  Alla  dessa  omfattar handledning i grupp. I
forskningsprocesserna inkluderas ocksa referensgrupper med experter, praktiker
och brukare. Pa detta sitt garanteras en pagdende vixelverkan med praktiken.

Tyngdpunkter &r utveckling av méngprofessionell expertis samt specialiseringar
inom &ldre omsorg, funktionshinder och adoptionsradgivning.
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4.3 Larande i samverkan med samhallet

4.3.1 Praxisarenor

Med utgéngspunkt fran kollaborativa och explorativa larande principer har inom
kommunerna utvecklats praxisenheter som har fitt en central roll vid utvecklingen

av undervisning i praktik och av praxismiljon.

4.3.2  Praktikforskning

Praktikforskning undervisas som en 15 sp modul vid Helsingfors universitet. I
studiehelheten ingdr teoretiska studier, grupparbeten och studerandens
forskningspraktik som utfors inom praxisenheterna eller andra praktikmiljcer.
Praktikforskning som undervisningsmodell har nétt internationellt intresse och det

finns planer pa att sprida modellen vidare.

4.3.3  Praktiklararutbildning

Praktikldararmoduler om handledning inom det sociala omradet, 5 sp erbjuds

praktiker inom det sociala omrddet.

4.3.4  Utbildningsmoduler med inriktning pa specialkompetens

Utvérdering
Mangprofessionalitet
Ungdomstema

Samverkan

4.4 Natverkande - Samarbeten och internationella natverk

Samarbete med Heikki Waris-institutet, den finska praxis verksamheten och andra
nationella praxisenheter

Vasa forsknings- och utvecklingskliniken samt MediBothnia

Nordplus nédtverk om praktikforskning och kunskapsproduktion

Internationellt ndtverk kring praktikforskning, praktikforskningskonferenser
vartannat ar

Europeiskt forskningsnatverk kring Interprofessionellt samarbete

IntSocEval (International network on evaluation in social work)
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b
Publikationsverksamhet

Mathilda Wrede-institutets forskningsserie:
Harry Lunabba (2013): Nar vuxna méter pojkar i skolan — insyn, inflytande och

sociala relationer.

Internationella publikationer:
Edgar Marthinsen & Ilse Julkunen (2012) Practice research in the Nordic Countries.
Knowledge production in transition. Special Issue Social Work & Social Sciences,

dven utgiven som bok.

Ilse Julkunen, Asa Rosengren, Eivor Osterlund-Holmqvist, Eini Pihlajamiki (2012)
Kollaborativt larande i levande mangprofessionella kunskapsmiljoer. Kdytannon

opetus litkkeessa.

Ilse Julkunen (2011) Kunskap om, fér och genom handling — om
praktikforskningsprocesser i socialt arbete. I Hélsa och vélfdrd i ett foranderligt
samhille, Nygard & Finnds(red) 2011

Ilse Julkunen (2011) Knowledge-production processes in practice research —
outcomes and critical elements. Social Work and Society Vol. 9 (2011), Issue 1

IIse Julkunen (2011) Critical elements in evaluating and developing practice in social
work. Social Work & Social Sciences Review vol 15 (2011), Issue 1

Goran Goldkuhl and Ilse Julkunen (2011) Special issue on Theory and Inquiry of
Practice Research . Systems, Signs and Action vol 5 (2011) no 1

Raija Koskinen and Ilse Julkunen (2011) Reflecting the methodological toolbox in
studying ICT-related change in child welfare. Systems, Signs and Action, vol 5 (2011)

nol

Erja Saurama and Ilse Julkunen (2012) Approaching Practice Research in Theory and
Practice. Social Work & Social Sciences Review.
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6
Handlingsplan 2014-2015

Marginalisering bland unga och ungas mdjligheter till delaktighet dr en aktuell fréga
som man forsoker tackla pad olika sdtt bdde nationellt och internationellt. I
Helsingfors finns det 6ver 9 000 under 25-driga utkomststodtagare och 60% av dem
har varken 16n eller ekonomiska bidrag. Ungas situation och omstidndigheter véllar
oro pé flera hall och ungas situation aktualiseras inom socialt arbete ofta forst d
situationen &r akut. Serviceutbudet och servicekedjorna upplevs ofta som komplexa
framfor allt bland unga vars problem ar svdrdefinierbara. Unga med mentala
problem, med alkohol och drogmissbruk, och med oklara symptom bildar ofta en
mellangrupp som faller igenom servicesystemen. En annan mellangrupp dr unga
utan utbildning som ofta har hélsoproblem. Att kunna stéda och hjélpa unga i deras
livssituation forutsétter ett helhetskoncept och ett systemiskt granséverskridande
samarbete.  Centralt &r utveckling av nya forebyggande och uppsokande

arbetsformer.

6.1 Praktikforskning

Profileringen av forskarsocialarbetarnas uppldgg for tva ar med temat ungdomar &r
aktuell. For att utveckla arbetet med ungdomar behovs ett sektoréverskridande
samarbetsomradde, ett praxisndtverk som strdcker sig frdn socialbyrder till bade
ungdomsgardar, féreningar och skola. Planen dr att ett méngprofessionellt ndtverk
kring unga i metropolomrddet skapar en form av en ny och innovativ

gransoverskridande praxisarena.

Tyngdpunkten i forskarsocialarbetarens forsknings- och utvecklingsuppdrag ar att
utreda och pilotera strukturen for ett fungerande méangprofessionell samarbetsform
mellan olika professionella inom for unga centrala institutioner. Uppdraget skulle
besta av tre delar: 1) en kartliggning av hur ungas situation tolkas av nyckelaktorer,
en identifiering av kdrnaktérer och kdrnvédrderingar samt identifikation av
arbetsférdelning, utvecklingsmojligheter och visioner, 2) Initiering av bilaterala
moten och dialogiska seminarier samt 3) en pilotering av ett méngprofessionellt

ndtverk inom en region.

Fokuset under det andra dret &r att forska i innehdllet i det mangprofessionella
arbetet bland unga och som resultat skapa en modell av uppsékande arbete bland
unga. Denna modell skulle ta utgdngspunkt i de specifika omstidndigheter som
omringar svensksprdkiga ungdomar. Har tas utgdngspunkt i de nordiska modeller
som utvecklats i samarbete i Norge och Sverige. De unga involveras i utvecklingen

av nya samarbetsformer.
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Det andra temat som kraver forskning och utveckling de ungas mangdimensionella
och méngtydiga behov av stéd och service. Det dr framfor allt de ungas mentala
svédrigheter och védrdkedjorna som krdver uppmairksamhet. Malet 4r att utveckla
identifieringen av de ungas behov av sarkilt stod inom olika sektorer och
utvecklingen av stédjande coaching former.

Detta uppdrag skulle bestd av tre delar: 1) en kartldggning av hur situationen tolkas
av nyckelaktorerna samt med hjidlp av detta identifiera de kritiska omrdden, 2)
analysera kritiska hédndelser och vardprocesser 3) initiera bilaterala méten och

dialogiska seminarier och analysera dessa diskussioner.

Eventuellt inbjuda unga till att bygga upp en webportal om service och stéd pa

svenska. Aven hir finns ett intresse att granska nordiska modeller.

Med hjilp av detta uppldgg skulle vi ocksa forma ett samarbete med hélsovérden
och i férlangningen kunde vi utveckla ett nordiskt samarbete.

6.2 Innovationer

Metodutveckling och spridning av kunskap om metoder och modeller utvecklade
inom Mathilda Wrede-institutet:

Fiktiver i utveckling av mangprofessionell expertis inom missbruksarbete (Katarina
Fagerstrom), utveckling inom andra omrdden samt inom praktiklararutbildningen
Inledande samarbetsformer inom arbete med ungdomar (Eivor S6derstrom),

internationellt utbyte med Holland under planering.

Framtidsdialoger som redskap for arbete med unga (Eivor Osterlund-Holmqvist),
anvands inom praxisverksamheten.
Dialogisk modell f6r arbete med unga (Harry Lunabba), utvecklingsprojekt under

planering.

Kontextuell sensitiv komparativ forskning och komparativ forskning med Spegel-metoden
(Ilse Julkunen), samarbete med Heikki Waris- institutet och Laura Yliruka.

Samordnad socialt arbete (Camilla Granholm)

Innovativa arbetsformer och utveckling av socialt arbete dar internetbaserade och
virtuella metoder anvidnds och dér brukarna har en central roll i utvecklingen.
Serviceproduktionen bor effektiveras och férnyas och brukarna bor tas med i denna
utveckling. Centralt dr utveckling av e-service. Detta forutsatter en kartlaggning av
vilka verktyg och medel som finns tillgdngliga for klienterna. Hér 4r det viktigt att
engagera brukargrupper med for att utveckla koncept som gagnar alla
brukargrupper.
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Ledarskapsfrdgor i utveckling av nya arbetsformer bland personer med
utvecklingsstorning  (Ann-Marie Lindqvist, Synnodve Karvinen-Niinikoski),

forskningssamarbete med Rinnekoti under planering.

6.3 Larande i samverkan med samhallet

Praktiklararutbildning 2014 kommer att genomforas under varen 2014

Mathilda Wrede- seminariet 14.3.2014, Den méngprofessionella miljon som tema —

Navigering i madngprofessionell miljoer
Hur stoda kunskap fardigheter i en méngprofessionell milj6 (Elisabeth Willumsen)
Praktikforskning i mangprofessionella miljéer (Ilse Julkunen)

Praxisenheterna utvecklas och strategiarbetet forstarks, forutsatt extern finansiering

for koordinering.

Praxis seminarium hosten 2014 om Méngprofessionellt ungdomsarbete

6.4 Natverkande — Samarbeten och internationella natverk

Nordiskt forsknings- och undervisningssamarbete: docenter vid HU: Elisabeth
Willumsen, Berth Danermark, Ira Malmberg-Heimonen, géstprofessor Tapio
Salonen (2013-2015). Dessa deltar i undervisning inom MW-institutet.

Deltagande i internationella seminarier:

Conference on Practice and Research for Social Service Excellence 2013, Hong
Kong, 9-16.12.2013, keynote och workshop, inbjudan av Hong Kong Council of
Social Services. Samarbetsutveckling med Hong Kong University, deltagare Ilse
Julkunen och Raija Koskinen

4th European Conference for Social Work Research

Free University of Bozen/Bolzano — EURAC, 15 -16- 17 April 2014

Private troubles or public issues? Challenges for social work research

Gruppmote om internationell praktikforskning (Mirja Satka och Ilse Julkunen)
Workshop om Research on Collaborative Social Work (Peter Sommerfeld ordférande
och Ilse Julkunen presentation)

3rd International Conference on Practice Research : Building Bridges Not Pipelines.
Promoting Two-Way Traffic between Practice and Research, June 9-11, 2014
Workshop on Relationship-Based Research in Social Work: The Theory and Practice
of Practice Research, deltagare Pia Eriksson, Raija Koskinen, Ann-Marie Lindqvist,
Asa Rosengren, Tlse Julkunen
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Internationella initiativ och uttalanden:

HELSINKI STATEMENT ON SOCIAL WORK PRACTICE RESEARCH

Utvecklad och sammansatt av 2nd International Conference Scientific Committee
genom Ilse Julkunen, Ordférande (Finland), Michael J. Austin (USA), Mike Fisher
(UK), samt Lars Uggerhgj (Denmark) och som bygger pa presentationer och
workshop vid konferensen i Helsinki, Finland, maj 2012. Synlighet genom New York
konferensen i juni 2014 samt publicering genom Nordic Journal of Social Work
Research

6.5 Publikationer

Special Issue on Practice Research, Nordic Social Work Research, editors Ilse
Julkunen & Synnéve Karvinen-Niinikoski, utkommer varen 2014

Kaytantotutkimus / Praktikforskning 2 boken (under arbetsnamn
Kaytantotutkimuksen uudet kddnteet) ar under planering tillsammans med HW-
institutet (redaktorer Mirja Satka, Aino Kéaridinen, Laura Yliruka, Ilse Julkunen),

utkommer viren 2015

Ilse Julkunen (2014) Practice-based Research: The role of HUSK in knowledge
development. Utkommer 2014 i Special Issue i Journal of Evidence Based Practice

Maria Balk, Anna Wik och Ilse Julkunen (2014) Psykisk sjukdom e aldrig ett indivi-
duellt problem - Professionella diskuterar familjens och vanners roll i vardprocessen
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