
”A#	  jobba	  med	  ungdomar	  på	  glid”	  

-‐presenta7on,	  programmet	  
-‐Op7Max	  	  
-‐arbetet,	  det	  vi	  lägger	  tyngd	  vid	  
-‐resultat	  
	  





individualisering	  
	   	   	  förtroende	  
	  självinsikt	   	   	   	  engagemang	  

	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Op7Max	  
valmöjligheter 	  	  	  

	   	   	   	   	  7llgänglighet	  
	   	   	  respekt	  

	  



Op7Max	  

•  Op#Max	  är	  en	  del	  av	  Op#mas	  specialundervisning	  	  
och	  utgör	  e9	  komplement	  #ll	  studerandevården.	  
Målet	  är	  a9	  stöda	  studerande	  i	  a9	  få	  en	  	  
grundläggande	  yrkesutbildning.	  

	  
•  Op#Max	  tar	  emot	  studerande	  #ll	  Utbildning	  som	  
handleder	  för	  arbete	  och	  självständigt	  liv	  och	  
anpassar	  studierna	  enligt	  individuella	  behov.	  Målet	  
är	  a9	  ge	  studerande	  färdigheter	  för	  grundläggande	  
yrkesutbildning,	  arbete	  och	  e9	  självständigt	  liv.	  

	  



Op#Max	  
Livshantering	  och	  
individuell	  handledning	  
	  

Handledning	  under	  
Lärande	  i	  Arbetet	  (LiA)	  
	  

•  Kartläggning	  

•  Livshanteringsprogram	  

•  Komma	  in	  i	  ru#ner,	  dygnsrytm	  

•  Nätverksbygge	  kring	  studerande	  

•  Läsa	  in	  underkända	  kurser	  

•  Pröva	  på	  nya	  utbildningar	  och	  
arbetsplatser	  	  

•  Individuell	  handlingsplan	  

•  Intyg	  
	  

•  Kartläggning	  

•  Söker	  #llsammans	  en	  LiA-‐plats	  

•  Individuellt	  stöd	  enligt	  behov	  #ll	  
den	  studerande	  under	  inskolning	  
och	  under	  LiA	  

	  

•  Stöd	  #ll	  arbetsgivare	  och	  lärare	  

•  Individuell	  handlingsplan	  

•  Utvärdering	  
	  



Ansökan	  
•  Studerande,	  lärare	  och	  kurator	  iden#fierar	  
behov	  av	  stöd	  

•  Op#Max	  informerar	  studerande	  och	  
vårdnadshavare	  

•  Studerande	  ansöker	  #ll	  Op#Max	  
•  Op#mas	  rektor	  behandlar	  ansökan	  och	  beslut	  
skickas	  hem	  per	  post	  

•  E9	  avtal	  om	  samarbete	  skrivs	  mellan	  den	  
studerande	  och	  Op#Max	  



E9	  strukturerat	  arbetssä9	  enligt	  
Supported	  Employments	  femstegsmodell	  

Överenskommelse	  med	  studerande	  

Yrkesprofil	  

Utbildningsalterna7v/	  Jobbsökning	  

Utbildning/	  Arbetsgivarengagemang	  

Stöd	  	  i	  studierna	  
Stöd	  på	  och	  utanför	  arbetet	  



Schema	  
Tider	   MÅNDAG	   TISDAG	   ONSDAG	   TORSDAG,	  FREDAG	  

	  
9	  –	  11	  

Jaget	  
Ru7ner	  
Mål	  
Styrkor	  
Fri7d	  
Diskussioner	  
och	  övningar	  

Gruppen	  
Ak7vitet	  
7llsammans,	  
t.ex.	  
matlagning	  

Samhället	  
Det	  som	  finns	  
kring	  oss	  i	  vår	  
vardag	  
Diskussion	  
och	  övningar	  

Individuella	  lösningar	  
med	  handledning	  
	  
Lärande	  i	  Arbetet	  
Pröva	  på	  studier	  
Delta	  i	  andra	  kurser	  

11	  –	  12	   LUNCH	   LUNCH	   LUNCH	  

	  
12	  -‐	  15	  

Ekonomi	  
Egen	  budget	  
Lön	  
Bidrag	  
Lån	  
Diskussioner	  
och	  övningar	  

Ak#vitet	  
Ute-‐	  eller	  inne-‐	  
ak7vitet,	  t.ex.	  
vandring,	  gym,	  
bowling	  

Studiebesök	  
eller	  gäster	  
Vi	  bekantar	  
oss	  med	  
företag	  och	  
instanser	  i	  
samhället	  



Har	  du	  frågor?	  	  
Kontakta	  

	  
Markus	  Henriksson	  

lärare	  
Tel.	  044	  7215	  297	  

markus.henriksson@op7maedu.fi	  
	  

Lo#a	  Seymour	  
handledare	  

Tel.	  044	  7215	  303	  
lo#a.seymour@op7maedu.fi	  

	  
www.op7maedu.fi	  

	  







REGLER 

1 	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  TYSTNADSPLIKT	  
	  
2  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  SVARA	  DÅ	  VI	  RINGER	   	   	   	  

	   	   	  eller	  sms:ar	  
	  
3  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  LOTTA	  ELLER	  MARKUS	  FÅR	  	  

	   	  INTE	  LÄTT	  BLI	  ARGA	  



Op#Max	  
•  	  Livshantering	  /	  LiA-‐stöd	  

•  Kon7nuerlig	  intagning	  

•  Program	  i	  6veckors	  cykler	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
(	  maxi-‐undervisningen	  material	  )	  

•  ”Garan7”	  



  
Studerande  vid  Op.Max  hösten  2014  
Sändande  instanser

Op#ma	   Uppsökarna	   Övriga	  
Livshanterings-‐
programmet	  	  
(tot.	  6)	  

4	   2	  

Stöd	  i	  Lärande	  i	  
Arbete-‐period	  
(tot.	  9)	  

8	   1	  (Vux-‐Op7ma)	  

Konsulta7on	  
(tot.	  9)	  

5	   4	  (Gymnasiet,	  
GEA)	  

Uppföljning	  med	  stöd	  
(tot.6)	  

6	  



  
Studerande  vid  Op.Max  2011-‐2014  
Sändande  instanser

Op#ma	   Uppsökarna	   Övriga	  
Livs-‐hanterings-‐
programmet	  	  
(tot.	  39)	  

34	   4	   1(Arbets-‐	  och	  
Näringsbyrån
)	  

Stöd	  i	  
Lärande	  i	  Arbete-‐
perioder	  
(tot.	  26)	  

24	   2	  (VUX,	  
läroavtal	  -‐	  
Op7ma)	  

Konsulta7on	  
(tot.	  22)	  

13	   3	   6	  (Mvc,	  eget	  
ini7a7v)	  



Risk	  för	  avbro#	  
i	  studier	  p.g.a.	  
psykiskt	  
illamående	  
	  

Time	  out	  vid	  
Op7Max.	  

Läser	  in	  
underkända	  
kurser	  och	  gör	  
klart	  Lärande	  i	  
Arbetet	  med	  
stöd	  

Grundexamen	  
och	  
sommarjobb	  
	  

Lönearbete	  

Föräldrar	  

Psykolog	  
Op7mas	  
lärare,	  

speciallärare	  
och	  kurator	  

Arbets-‐	  och	  
Näringsbyrån	  

Kontaktar	  
studerandes	  
nätverk	  

Handleder	  den	  
studerande	  i	  
nätverket	  

Ger	  stöd	  i	  studier	  
och	  Lärande	  i	  

Arbetet	  

Livshanteringsprogram	  

Arbetslivet	  

Case	  1	  



Risk	  för	  avbro#	  i	  
studierna	  

Time-‐out	  vid	  
Op7Max	  

Färdigställa	  
studier,	  ny	  
studieinriktning,	  
utvidgad	  Lärande	  
i	  Arbete,	  
Yrkesinriktad	  
rehabilitering	  

Lönearbete	  med	  
stöd	  och	  
erkännande	  av	  
kunnande	  

Avbro#	  från	  
Op7ma	  -‐>	  Intro,	  
rehabiliterande	  
arbete	  

A-‐kliniken	   Arbetslivet	  

Intro	  

Kokkotyösää7ö	  
Retro	  

Op7mas	  
lärare	  och	  

hälsovårdare	  Socialbyrån	  

FPA	  

Arbetskliniken	  

Kontakt	  med	  
nätverket	  

Söka	  alterna7va	  
studievägar	  

Stöd	  i	  Lärande	  i	  
Arbete	  

Mentalvården	  

Livshanteringsprogram	  

Arbete	  med	  stöd	  

Stöd	  i	  studier	  
Case	  2	  



Resursanvändning	  per	  studerande	  

•  Op#Max	  resurser	  
•  Case	  1:	  	  7	  ak#va	  månader	  (nov	  -‐12	  –	  maj	  -‐13)	  	  
•  Case	  2:	  24	  ak#va	  månader	  (sep	  -‐11	  –	  dec	  -‐13)	  

•  Kontakter	  #ll	  nätverket	  
•  Case	  1:	  	  	  77	  åtgärder	  (á	  30	  min.)	  
•  Case	  2:	  	  	  350	  åtgärder	  (á	  30	  min.)	  



Resultat	  
•  Case	  1:	  

– Välmående,	  självständigt	  boende	  
– Grundexamen	  
– Lönearbete	  

•  Case	  2:	  	  
– Stöd	  för	  a#	  komma	  ur	  beroende	  
– Körkort	  
– Lönearbete	  
– Tillbaka	  7ll	  samhället	  och	  förtroende	  för	  
vuxenvärlden	  




