ATT PAVERKAI

Dethar tycker vi ar viktigt!
De ungas rost
Ann Backman




En ungdomsgrupp |
Osterbotten

m Deltagare: 3 ungdomar, alder: 15, 17 och 18 ar.

m Enungdom var gruppansvarig och samlade ihop gruppen.
m Deltagarna fick vara anonyma.

m Ett diskussionsunderlag fungerade som rod trad i arbetet.
m Gruppdiskussionen bandades in, ett val av gruppen.

m DelSams projektarbetare har arbetat med det inbandande
materialet.

m Erfarenheterfran grundskolan och andra stadiet.




Huvudteman

m Vagledning
m Ekonomi

m Paverkan
- Internet

m Framtiden




Om du utgar fran ditt liv som ungdom |
din omgivning har du mojligheter att:

. hitta vanner? Genom skola och hobbyn.

. bli behandlad respektfullt? Jo.

. syssla med saker som intresserar dig? Latt att ga med men utbudet
begransat.

. hallas psykiskt och fysiskt i skick? Finns goda mdjligheter till tréning,
handlar om egna viljan.

. fa hjalp och stod? Fran skolan far man enkelt stéd t.ex. specialstod,
kurator finns men den litar man inte pa, svart pa mindre ort att t.ex. ga till
ldkare. Man kan fraga foréldrarna, beroende pa vad det galler.

. fordjupa dig i saker som intresserar dig? Pa Internet hittar man allt och
kan léra sig pa egen hand

. bo pa det sattet du 6nskar? Svar fraga, som hoppades over.



10.

11.

12.
13.

kanna dig trygg pa det omradet du bor? Man kénner sig trygg pa
hemorten men mera osaker i stadsmiljo.

bli alskad och omhandertagen? Ja, av foréldrar.

paverka den gemensamma narmiljon? / hemmiljé gar det bra att
paverka, men svarare inom kommunen. Man far ha asikt men den tas
inte pa allvar.

vara dig sjalv? Pa mindre orter finns en viss social kontroll. Man
anpassar sig, kladseln spelar roll. Man far i stort sétt vara sig sjalv men
inte leva fullt ut.

rora dig fritt utan att behdva oroa dig foér vald eller trakasserier? Ja.

inrikta dig pa en bransch som intresserar dig (utbildning/jobb)? Finns
bra med utbildningar inom ndromradet, mycket att vélja pa. Angande
jobb sa vet man inte.



Vagledning och kunskap

Unga har méjlighet att utveckla sig sjalv, prova pa
olika saker samt uttrycka sig sjalv, sina preferenser
och starka sidor pa fritiden, i skolan, pa jobbet och
ute i samhallet.

Finns mojlighet att utveckla sig. Man far éverlag tillrackligt med
vagledning fran skolan. Man onskar lite mer engagemang. Ocksa pa
andra stadiet onskar man stod, t.ex. en diskussion med

studiehandledare om vad man skall gora sen efter examen. Speciellt
nar man gar sista aret pa utbildningen.

Studiehandledare, kompisar och foraldrar hjalper. Ger olika alternativ,
berattar om skolor och studieinriktningar.

Studiebesok, traffa studeranden, massor ar speciellt viktigt.

Egna intresse viktigt och avgorande.



Vagledning

m Studievagledningen: Personliga samtal viktiga.

m Kuratorstjanster: Kuratorn behdver vara nagon man litar pa
och en som intresserar sig for en. Upplevelsen var inte den,
vilket gjorde att man inte kontaktade den fast man kanske
ibland skulle ha velat. Kandes som att tystnadsplikten inte
halldes.

m Ungdomsverkstader och uppsokande ungdomsarbete okanda
koncept.




Avsluta meningen:

m Att hitta "ratt” studieinriktning betyder...
- Attvara ndjd med sitt val

- Attt man slipper in dit man vill

- Att man soker dit vart man vill

- Att man gillar det som man gor

- Att man trivs

m Det ar viktigt att beslutsfattare over ungdomstjanster kanner till
att ungdomar...

— Kanner till merom hur ungdomar tanker
— Och att alla kanske inte, typ vill spela fotboll
- Att man tar i beaktande olika personligheter




m | framtiden onskar jag...

- Att jag ska ha ett arbete som jag trivs med
— Attt man ar lycklig

- Att man hittar en karl

m Utav mitt framtida arbetsliv onskar jag...
- Att man ar nojd med sitt arbete

— Att mina kollegor ar snall, eller att man trivs med dem man arbetar
med. Det ar viktigt!




Pengar, avsluta meningen:

m Detta tycker jag beslutsfattare borde kanna till om
ungdomars hantering av pengat...

- Att man inte alltiamt tédnker pa att pengarna skall racka till till
en massa andra saker utan man koper det man just vill ha

— Istallet kan vi spara till nat stort

- Att vi inte har sa mycket pengar

- Att vi kanske inte har koll pa ekonomin och allt vad som hor
dit

- Jag tycker i alla fall att det ar svart att halla koll pa



Jag upplever min ekonomi...

Jag personligen upplever att jag har koll pa min ekonomi och att den
ar bra

Vad ska jag saga... min ekonomi ar i bottnen... jag vill inte saga att
jag ar pank, jag har inget sommararbete eller sa men jag kdanner att
jag klarar mig bra, jag ar bara 15 ar

Jag har arbeta och tjiana mina pengar och darfor kan jag kop vissa
saker som hon till exempel inte kan eller gor.

Jag tycker min ekonomi ar helt okej. Men nog vill jag ibland kop extra
klader eller fara ut och ata pizza eller nat

Men sa kanske man inte kan det



Jag tycker att det ar latt/svart att hantera min ekonomi darfor att...

Jag personligen tycker att det ar latt, for jag bor annu hemma med
mina foraldrar sa jag behodver inte tank sa jattemycket egentligen...

Typ samma sak

Jag tycker att det ar medel alltsa jag far ju bostadsstod och
studiestod sa det blir ju nog lite enklare med det sa men det sku vara
kul att fa nat deltidsarbete som pa na café eller sa

... men sakert skulle alla vilja ha lite extra ibland
just om det kommer en storre sak att betal sa typ mopokort...
...Sa kul att ha lite pengar



Maende och stod

m Vissa saker ar svara, mycket hets pa utseende och kroppsform pa
social media

m Man ska vara pa ett visst satt och se ut pa ett speciellt satt for att bli
accepterad blir populér, cool... Det finns aven pa mindre orter och
overallt.

m Svartatt ga till gym, radd att gora fel

m Om du inte skulle ma bra och upplever att du skulle behdva mera
stod i din vardag, vet du vartdu kan vanda dig?

- Direkt till kompisar, for vi forstar varandra bra och hjalper varandra.
Inte till kurator. Mamma och pappa beroende pa vad det ar.




Vilket satt skulle kannas naturligt att soka stod?
Telefontjanst, chat, facebook, mailkontakt, traffar,
annat?

m Inte facebook da ser de vem du ar

m Kannertill Bris i Sverige, dit man far ringa om olika problem
och chat.

m Battre att vara anonym med vissa saker, skulle definitivt ringa
eller chatta bara for att prata om man ar lessen eller om vad
som helst.

m [/ngen press med att vara anonym och ingen doémer en. Man
vill inte kanske traffa och prata med nagon.

m Hellre telefon eller email.



Paverkan

m Elevkaren

- Bra att det finns

- Paverkar inte sa mycket

- Hittar pa evenemang

- Bristen pa pengar hindrar paverkan (exempelvis inférskaffningar)

m | skolan: Man far dromma men vagar inte saga sin asikt. | Sverige tror
man mer pa sig sjalv och kan allt. Man far inte vara for bra eller tro for
mycket om dig sjalv (i Finland). Men bra om man far vara med och
bestamma om vissa saker. Men man far ju inte bestamma i
undervisningen, kan och far ge férslag men behéver ta mer i beaktande.




Paverkan

m Hur kan du tdnka dig att paverka genom:
- Delta i namninsamling

- Talkoarbete

- Ge pengar till en insamling

- Ga med i en grupp som arbetar for en sak som ligger dig varmt om
hjartat (t.ex. intresseforening)

- Bojkotta/stoda produkter

— Skriva/starta en blogg

- Ta kontakt med en , beslutsfattare

- Starta en grupp pa socialmedia (t.ex. facebook)
- Annat, vad?




Nya ungdomslagen

En ny ungdomslag ar under arbete pa ungdoms- och
kulturministeriet. | den nya lagen féreslar man att unga skall komma
mer till tals, t.ex. att kommunerna bor fraga och lyssna pa unga i
arenden som géller dem. (Genom ungdomsfullmaktige eller genom
att stalla fragor pa natet.)

Ungdomarna tycker att det later bra att fa vara med och paverka.

| grundskolan far eleverna blanketter som handlar om skolmaten
varje ar men inget forandrasfast man papekar sadant som inte ar
bra. Inte fick man paverka nat i grundskolan, inte i undervisning eller
sa. Det ser ut sa men det blir inte till nat.

| andra stadier ar det annorlunda. Dar har man mojlighet att paverka
och tas med i planeringen, undervisningen ar flexibel. Exempelvis nya
utrymmen okar flexibiliteten. | undervisningen t.ex. i jumpa, fick man

valja vad vill ni géra nasta gang.



Internet som satt att paverka ex.
Decibel

m Sidan ar bekant men Decibels sida Paverka! ar inte bekant.

m Genom Decibel far man jattemycket tips och svar pa olika fragor.
Bara att skicka in sa svara de. Bra att man far vara anonym.

m Jag skickade in en fraga i hogstadiet.
m Kannssom en mojlighet att stalla fragor, alla har varit pa sidan.

m Kan man ringa och prata med nagon? Det skulle vara bra.




Internet som satt att paverka

m Vet du vad medborgarinitiativar?
- De unga kande inte till det.

m Pa vilket satt kan du tanka dig att anvanda Internet som ett
satt att fa din rost hord?

- Blogg, Facebook, social media har makt*.




Jag skulle vilja paverka:

m Samhalle
- Vet inte vad det skulle vara. Kanns politiskt, kan inte med sant.

- Borjar tédnka pa uteliggare, vill att man ska bygga hus sa att de har
nagonstans att bo.

— Diskussion kring "Vad ar ett samhalle”? Orten man bor pa, Finland eller
Europa?
m Framtid

- Kan paverka sin framtid. Beror pa vad man gor med sitt liv. Man masta ta
tag i saker sjalv for att komma dit man vill. Om man vet det sa ar det
ganska enkelt.

m Relationer

- Man kanske kan ha panikangst for att traffa folk eller har svart att
umgas med andra. Pa en mindre ort kdnner alla alla.

- | storre orter skulle man gérna fara och traffa nagon for man kdnner
ingen om man bérjar bo pa nytt stalle.

m Familj
- Na allt ar bra




Mina forvantningar just nu

Social- och halsovard
® Attfa hjalp, snabbt hjalp, om det ar akut (sjukvard)

FPA SJuK”l_”s

® Att man ska fa ekonomiskt stod, att de betalar stodei;
och haller det vad de lovar

TGCent ral |

® "Arpengar at alla”

® Att man soker de bidrag man kan fa « 4

® Om man bor hemma &r studiestodet inte bra, kdnngy,
lagt, jag tycker att man borde ha rad att betala sin
bussbiljett, manadsbiljett, racker inte ens till det.

® Om man bor sjalvstandig ar det bra.




Mina forvantningar just nu

Arbetskraftsbyran
Lite oklart vad det ar for, men for arbetslosa och man kan soka jobb.

Att de hjalper en att fa jobb, vad som helst.

Elev- och studentvarden
Att man far hjalp

Onskar béttre tillgang till tjdnsterna, att personalen &r oftare pé
plats.

Betjaning pa sitt modersmal, galler alla hjalp- och stédinsatser.
Speciellt sjukhus.

Man star éver att sbka hjalp om man inte far prata sitt modersmal
(om €j akut), har hant att man gatt bort.

Galler alla tianster i samhallet.



Framtiden

m Hur hittar jag vagen

- Om det géller studier sa maste man borja med nat som man
tycker om, som man ar intresserad av. Utga ifran sig sjalv och
sin vilja. Man kan fraga tips av t.ex. kompisar. Man maste
kanna efter vad man vill.

m Hurvet jag vad som passar mig

- Alla har nagot intresse eller tycker om att gora nat. Borja
darifran.

- Hora vad andra tycker ifall det ar nat som man sjalv inte

tankt pa. T.ex. du var ju sa bra pa det dar, da kan man utga
ifran det. For det mest kdnner man efter sjalv.



Framtiden

m Vem hjalpte/hjalper mig
- Kompisar, skolan, foraldrar,

m Forestallningar om studier och arbete

- Man vill har ett jobb som man trivs med som inte ar trakigt.
Folk som man trivs med.




Tankar om framtiden

Drommar och forhoppningar

Radslor och oro

Fritid : -
det ar s skont ot gdra ingenting ANOTER WAY i -

och sedan vilg efterdt

e




m Studier:

- En vet vart den ska sOka efter grundskolan, en annan ar snart klar
med sin examen men vet inte vad den ska gora sen. Vidarestudier?
En tredje ar mitt i studierna pa andra stadiet.

- Man hoppas att man klara studierna.

m Radslor och oro

- Att man inte klarar skolan, eller far nat jobb
- Att allt gar helt fel

- Kanske att flytta ut och sa, spannande

-  Komma till nya stallen

m Familj
- Hoppas att man har det i framtiden
- Hitta en karl




Fritid

Blir viktigt nar man kommer ut i arbetslivet, att man inte bara ar i
jobb jamt, inte far vila

Att man har kompisar att umgas med

Hur komma vidare

Bara borja om, ifall man behodver nystart

Arbete
Arbete man trivs med, lycklig med det

Man kanske inte far det jobbet man énskar sig, man borjar
nagonstans och sen kommer vidare

Att man lyckas



Reflektioner

m Fordel med att ha gruppen att arbeta sjalvstandigt:
- De unga fick sjalv styra arbete.

- De unga fick kanna ansvar for resultatet och hur det skulle
presenteras.

- En utomstaende (professionell) styrde inte samtalet.

m Nackdel med att ha gruppen att arbeta sjalvstandigt

— Inbandningen gjorde gruppmedlemmarna valdigt medvetna
om vad de sade.

- Oklara fragor kunde inte forklaras i stunden.



Feedback pa arbetsmetoden

m Metoden fungerade bra.
m Det var manga fragor och i slutet blev det lite tungt
m Skulle kunna tanka sig att gora om det

m Arintresserade att stélla upp igen for projektet ifall det finns
behov.




